HAGGIS GORA

- JesteSmy na drugim miejscu, za wyspami Tonga - powiedziat Simon, opisujac
pozycje, jaka zajmuje Szkocja w rankingu panstw o najwiekszym wskazniku chordéb
serca. - Trzeba zrobi¢ z tym porzadek. Gdzie tak w ogodle lezg te wyspy? Musze tam
pojechac.

Simon powiedziat mi, ze Szkoci smazg praktycznie wszystko na gtebokim ttuszczu. Zeby
mi to udowodni¢, postanowit zabra¢ mnie do paru baréw z frytkami. Nie do Edynburga,
bo stwierdzit, ze jest tam ,zbyt europejsko i zbyt angielsko”. Oburzony dodat, ze do ryby
z frytkami - tradycyjnego fish and chips’ - doktadaja tam brazowego sosu. Pewnie samo
wspomnienie o Kitchen Bouquet czy GravyMaster® potrafito zepsu¢ mu humor.

- Brazowy sos do fish and chips? Nie, nie, i jeszcze raz nie! — podkreslit Simon. Dla
kogos takiego jak on, obywatela Glasgow z krwi i kosci, jedynym uznawalnym dodatkiem
do tej potrawy jest ocet stodowy i mndstwo, mnostwo soli. Caty dzien poit mnie
Guinnessem i oprowadzat mnie po miescie. W koncu nadszedt czas, zeby zje$¢ cos
konkretnego. PoszliSmy do jednej z lokalnych knajp. Najpierw zjedliSmy typowe fish and
chips - filet z dorsza w ciescie smazony w gtebokim oleju (cho¢ coraz czesciej w menu
wystepowat tupacz, jako ze populacja dorsza bardzo sie ostatnio skurczyta). Danie podaje
sie w papierowym rozku albo plastikowym naczyniu.

- Warto porzadnie dosoli¢ - powiedziat Simon i sypnat sobie naprawde konkretng
porcje soli, a catos¢ skropit sporg iloscig octu stodowego. - Mégtbym zjes¢ nawet Elvisa -
gdyby tylko posypac go solg i dodac octu... Delicje!

Ryba byta swietna, a frytki — jak wszedzie w Wielkiej Brytanii — miekkie i ggbczaste, czyli
kiepskie. Bardzo niewiele lokali blanszuje frytki na srednio rozgrzanym oleju zanim je
usmazy, co sprawia, ze nigdy nie sg chrupigce. Nigdy.

Najbardziej odpowiednim napojem do takiego positku - przynajmniej wediug Simona -
jest Irn-Bru (popularny napdj energetyzujacy o smaku pomaranczowym).

Tak naprawde to nie przyjechatem tu na fish and chips. Prawdziwe cuda, prawdziwy
szkocki potencjat kulinarny znajdowat sie duzo gtebiej: chodzito mi o haggis w gtebokim
oleju z sosem curry. Chrupigcy podtuzny worek w ksztatcie cygara, wypchany po brzegi
owczymi podrobami i maka owsiang (wiecej na ten temat pozniej) byt przepyszny -
idealna wieczorna przekgska po dlugim maratonie picia Red Bulla z wodka, piwa czy
Buckfasta (taniego szkockiego wina z nakretka). King ribs® byly $wietne - niezaleznie od
tego, co to byto — na podstawie wygladu nigdy nie doszedtbym do wniosku, ze ta potrawa
ma jakikolwiek zwigzek z zeberkami. Uprzednio usmazone porcje haggis, pasztecikéw i
pierogéw, kietbas i filetdw rybnych lezaty obok siebie pod oswietlonym szktem. Czekaty
na wygtodniatych pijakéw.

! Fish and chips (pol. ryba z frytkami) - popularne w Wielkiej Brytanii danie, ktére sktada sie ze panierowanego
w ciescie lub tartej butce i smazonego dorsza lub tupacza i frytek, czestokro¢ skrapianych octem (przyp. thum.)
2 Kitchen Bouquet, GravyMaster — nazwy gotowych sosdéw (brazowego i pieczeniowego) - przyp. ttum.

3 King ribs (pol. zeberka krélewskie) - siekana wieprzowina z dodatkiem przypraw do grilla lub chifskich,
uformowana w podtuzne kotlety, a nastepnie panierowana i smazona w gtebokim ttuszczu (przyp. ttum.)
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Wszystko w tej knajpie mozna byto wsadzi¢ do rozgrzanego oleju. Wszystko. Sprzedawca
Carlo rozwingt z opakowania batonik Mars, zamoczyt go w pojemniku z ciastem na
panierke i wrzucit do oleju. Gdy ztocisto-brgzowy baton wyptynat na powierzchnie,
wyciagnat go, potozyt na plastikowej tacce, posypat cukrem pudrem i mi go wreczyt.

- Ostroznie - ostrzegt mnie Simon. - Jest jak ciekty otéw.

Mmmm. Lubie tluszcz. I czekolade. I cukier. Poczekatem chwile, zeby moje danie troche
ostygto, przy okazji rozwazajac kwestie natury oparzen pierwszego i drugiego stopnia.
Simon przecigt batona na pét i zachecit mnie, bym juz spréobowat. Wcigz byto to goragce
jak diabli, ale zaskakujaco smaczne. Simon usmiechnat sie do mnie ztowieszczo i z
radoscig powiedziat mi, czego bede madgt sprobowac za moment.

- Pizza z gtebokiego ttuszczu? - zapytatem, mocno zdziwiony. - Hmmm... no, nie
wiem... Jakies to... chyba... nienaturalne?

Naprawde, ciezko mi byto uwierzy¢, ze ktos w ogole maogt wymysli¢ cos$ takiego. Jednak
Carlo wzigt kawatek mrozonej pizzy, zanurzyt go wierzchnig strong w ciescie i wrzucit do
oleju.

- Niezte! — przyznatem, tym razem mocno zdziwiony.

Juz miatem wychodzié, ale Simon zatrzymat mnie.
- Poczekaj. Jest jeszcze jedna rzecz, ktdérej powinienes$ sprébowac...

Carlo, ktory sam nie wygladat na przekonanego, na polecenie Simona wrzucit do oleju
marynowane w occie jajko. Chyba wtasnie przekraczaliSmy kulinarne bariery i
wkraczaliSmy na zupetnie nowe tereny.

- Sam nie wiem... serio, nie wiem... - wymamrotatem, mocno przestraszony.

- Tu witasnie moja babcia powiedziataby ‘O Matko Boska Przenajswietsza!’ -
powiedziat Simon, odgryzajac kawatek jajka i wreczajagc mi reszte. To byto... jadalne.
Wydaje mi sie, ze stopien, w jakim mogg smakowac co bardziej ,,egzotyczne” wynalazki z
tej knajpy zalezy w duzej mierze od poziomu spozytego wczesniej alkoholu. No bo co
moze by¢ lepszego na taki stan? Gorace, stone, chrupigce i na wynos. To, co wczesniej
wydawato sie ohydnym zbiorem ttuszczu, moze okazac sie istng arkadig (jesli oczywiscie
jest sie pod wptywem alkoholu i szuka sie czegos, co by usmierzyto burczenie pustego,
wyptukanego zotadka). W takiej wiasnie chwili trudno byto o cokolwiek lepszego.
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